
Atención de 
salud conductual 
en el lugar que 
considere su casa.



Nuestros servicios domiciliarios 
especializados fomentan la 
recuperación en casa.
Nuestros equipos terapéuticos ayudan 
a personas con diversas condiciones 
psiquiátricas y conductuales, centrándose en 
la evaluación, la educación y los planes de 
acción.

Nuestros servicios domiciliarios incluyen lo 
siguiente:
•	 Educación y administración de 
     medicamentos
•	 Desarrollo de planes de atención integrales 

y personalizados que incluyen la integración 
con los proveedores comunitarios

•	 Programas especializados acordes al 
     diagnóstico para la ansiedad y la depresión,
     el consumo de sustancias, el trauma y el  
     recorrido emocional que la vejez trae 
     aparejada
•	 Ayuda para la inseguridad alimentaria, el 

transporte, la vivienda, la capacitación/ 
     inserción laboral y la orientación en el 
     sistema de atención médica
•	 Herramientas de detección basadas en 

pruebas
•	 Personal de enfermería, intermediarios 

clínicos y trabajadores sociales expertos en 
salud conductual



Escanee para obtener 
más información.

¿Está usted o un ser querido atravesando 
alguna de las siguientes situaciones?
•	 Depresión o ansiedad
•	 Dificultad en el recorrido emocional que la 

vejez trae aparejada
•	 Trauma
•	 Lucha contra el consumo de sustancias
•	 Tratamiento de la bipolaridad o la 
      esquizofrenia

Si respondió afirmativamente a una o más de 
estas situaciones, comuníquese con Elara 
Caring para obtener información sobre cómo 
podemos ayudarlo.



¿Califico para recibir el 
servicio?
Nuestro equipo de profesionales 
especializados en salud conductual 
está capacitado para asistir en la 
evaluación de servicios calificados 
para satisfacer las necesidades de 
cada persona.

¿Cómo puedo pagarlo?
Si tiene Medicaid o ingresos 
limitados, es posible que califique 
para recibir servicios de salud 
conductual sin costo alguno. 
Podemos ayudarlo a obtener 
las aprobaciones y evaluar sus 
necesidades para determinar las 
coberturas que están disponibles con 
cualquier compañía de seguros.

Visítenos en línea en
Elara.com/Locations
para encontrar a Elara 
Cariñosa.


